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(aKTHUOH)> ObpazoeaHue

NMcuxonornyeckme MeTopbl, YTo6bl MOMOYDb
pebeHKY Bblpa3uTb 3MOLIUUN U NOTPE6GHOCTU

«'PYCTHOE
OEPEBLIE»

«PUCYEM
JTIAOOLLUKW»

«CEND
019 CTPAXOB»

«PACKPACUM»

Mpennoxmte pebeHKy «NpeBpaTUTbCA» B AepeBLie, KOTOpoe YyBCTBYET
obuay, rpyctut. CnpocuTe, YTo ANA AepeBuUa caenaTb: MoCTaBUTb OMo-
py-nanouky — cebd, NoABa3aTb BETOUKY — MOMMaamnTb Mo pykKe, MoAnTb —
nornaguTb CBepPXy BHK3, MOCTaBUTb 3a60p — BCTaTb BOKPYT. PeGeHoK
MoNy4YnT HEOBXOAMMBIN pecypc

NapoHb BO3BpaLLIaeT 1 yKpennaeT o6pas «A». MNpeanoxmte pebeHky
06BEeCTM NAafloHMN UMW OCTaBUTb OTMeYaTKM Ha MtoboM MaTepuare,
HanpuMep, B TecTe. YTobbl co30aTb Yy BOCMUTAHHMKA OLLYyLLIEHWE
3aMno/IHEHNS BHYTPEHHEN TepPUTOPUU, NPEdsIoKMTE paspmrcoBaThb
CUNYST NafoHU

3apada yrpaxxHeHUs — akKypaTHO MPUKOCHYTLCH K TemMe CTpaxa.
MpensoxmTe pebeHky coopyamTb cend AN CTpaLlHbIX BOCMOMMHA-
HWIM. HanprMep, HapMCoBaTb UMK CKIEUTb U3 KapToHa. JanTe MeTa-
$opy BOCMOMUHAHMIO, HO He Ha3biBanTe ero. 19 3TOro MOYKHO CMSTb
NCT ByMaru, raseTy Wam B3gTb TEMHbIE INCTbl ByMarm, KaMHM, LLMLL-
K. CNOXKUTE UX B CEMd, KIMOY OT KOTOPOTro ByfeT y B3pOCioro mim

y camoro pebeHka

MpennoXxKmMTe BOCMUTAHHMKAM PACKPaCKU C YETKUMM OKUPHBIMU»
rpaHuLaMU UK KapTUHbBI MO HOMepaMm. Hanpumep, OHW MOTyT pUCo-
BaTb BHYTPW OYMa)KHOM Tapesik CrOHXMKaMU, BaTHbIMU Manioukamu,
3y6HbIMU LeTkamu. CredyoLmii 3Tan — KarnaTb akBapeibHOM KPaCKOWM
Ha BNaykHyto Bymary. et o6BenyT dopMy Kanesb U NpUOyMaltoT,

Ha UTO OHa MoXoXKa.

[0 »kenaHuto NpeioKmTe PebeHKy COUMHUTD UCTOPUIO O €ro PUCYH-
Ke. HanpuMep, oTBETUTb Ha BOMPOCHI «KTO 3TO, KAKOW OH, YTO C HUM
CMYYMNOCH?», «<4ero eMy Xo4eTca?y», «KTO U UTO eMy MOXXET MOMOYbL?».
O64g3aTenbHO A0OBEAUTE UCTOPUIO A0 CYACTIMBOMO 3aBeplueHna. Ecim
pebeHOK HUYEro He BUOUT B KIIFKCe M He MOXXET NpuayMaTb UCTOo-
PUIO, 3HAYUT, MPaKTMKa eMy He MoOxXo4ouT




